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L'Hégire du Messager Mohammed & et de
son ami le plus proche, Abou Bakr, de La
Mecque a Médine, est |'un des événements les
plus marquants de ['histoire islamique. Apres
des années de persécutions a La Mecque, les
musulmans recurent l'ordre divin de migrer
vers Médine, ou ils pourraient adorer Allah
librement et fonder une communauté de foi.
Les dirigeants de La Mecque comploterent

pour assassiner le Messager Mohammed &z
avant qu'il ne puisse partir. Allah informa Son
Messager &2 de leur complot. Pour déjouer ce
complot maléfique, il chargea son cousin et fils
adoptif Ali, un jeune homme dévoué, de dormir
dans son lit cette nuit-la tandis qu’il partait
discretement avec Abou Bakr. Ce voyage
marqua le début d'un nouveau chapitre dans la
mission du Messager 2. Cet événement,
connu sous le nom de Hijrah qui veut dire
émigration, allait devenir le point de départ du
calendrier islamique.

Abou Bakr
accompagner le Messager Mohammed & dans

espérait depuis longtemps

ce voyage béni. Lorsque le Messager
Mohammed &£ vint chez lui et l'informa que
Allah lui avait accordé la permission d'émigrer,
Abou Bakr fut submergé de joie et fondit en

larmes. Il avait déja préparé deux chameaux




Au lieu d’emprunter la route directe vers le
nord en direction de Médine, le Messager
Mohammed & et Abou Bakr se dirigerent vers
le sud afin de semer ceux qui les poursuivaient.
Cet itinéraire inattendu sema la confusion chez
leurs ennemis. Les Mecquois envoyerent des
chasseurs de primes, qui se mirent
immédiatement a la recherche des fugitifs. Le
Messager ¥ et son disciple resterent cachés
dans la grotte pendant trois nuits, tandis que
les membres de la famille d’Abou Bakr leur
apportaient secretement de |la nourriture et des
informations. Le fils d’Abou Bakr, Abdallah,
recueillait des nouvelles de La Mecque pendant
la journée et les leur transmettait la nuit, tandis
que sa sceur Asma leur apportait de la
nourriture. Le berger de la famille avait pour
mission d’emmener son troupeau paitre afin
d’effacer toute trace de pas au sol.

Abou Bakr faisait constamment passer la
sécurité du Messager Mohammed & avant la
sienne. Lorsqu’ils entrerent dans la grotte, il en
inspecta minutieusement chaque recoin et
boucha tous les trous avec des morceaux de
ses vétements afin d'empécher les reptiles
venimeux d’atteindre le Messager Mohammed
222, Alors qu'ils se trouvaient dans la grotte, une
troupe de chasseurs de prime s'approcha si
pres qu'Abou Bakr s'inquiéta pour la sécurité
du Messager Mohammed . || murmura que si
I'un d'eux baissait les yeux vers leurs pieds, il




Au bout de trois nuits, le Messager
Mohammed #£ et Abou Bakr reprirent leur
voyage avec l|'aide d'un guide du désert
expérimenté qui, bien qu’'il ne fat pas
musulman a I'époque, était un homme honnéte
connaissant  parfaitement les  chemins
désertiques peu fréquentés. Leur traversée du
désert fut difficile, marquée par une chaleur
torride, un terrain accidenté et la menace
constante d’'étre interceptés.

Au cours du voyage, un incident
impliquant un chasseur de primes eut lieu. |l
espérait capturer le Messager Mohammed &
et Abou Bakr afin de réclamer la généreuse
récompense offerte par les Mecquois. Alors
qu'il s'approchait d'eux, son cheval trébucha a
plusieurs reprises et s'enfonca dans le sol par la
volonté d'Allah. Réalisant que le Messager
Mohammed £ bénéficiait de la protection
divine, I'homme demanda a étre autorisé a
retourner a La Mecque et promit de ne pas leur
faire de mal. Le Messager Mohammed &
accepta et prédit méme qu’un jour, cet homme
porterait les bracelets du roi de Perse. Des
années plus tard, apres le déces du Messager
Mohammed &, sous le califat d'Omar, cette

prophétie s'accomplit.




TLe Messager Mohammed & fit d'abord
halte aux portes de Médine, ou il séjourna
quelques jours et fonda la mosquée de Quba, la
premiere mosquée jamais construite par la
nouvelle communauté musulmane. Abou Bakr
resta a ses cOtés pendant toute cette période.
La mosquée devint un symbole de la nouvelle
communauté musulmane, fondée sur le culte,
I'unité et I'obéissance a Allah, et le Messager

Mohammed 2 continua a s'y rendre
régulierement chaque semaine jusqu’a sa mort.

Les habitants de Médine attendaient chaque
jour avec impatience l|'arrivée du Messager
Mohammed &z. |lls sortaient apres le lever du
soleil, dans |'espoir de [|'apercevoir, et ne
rentraient chez eux que lorsque la chaleur de
midi devenait intense. Enfin, la nouvelle se
répandit que le Messager Mohammed & était
arrivé. Les croyants l'accueillirent avec une
immense joie, reconnaissants qu’Allah avait
amené Son Messager & sain et sauf dans leur
ville.



Lorsque le Messager Mohammed % entra
enfin a Médine, les gens se pressaient le long
des rues dans |'espoir qu'il vienne séjourner
chez eux. Plutot que de choisir lui-méme, il
laissa sa chamelle continuer a marcher jusqu’a
ce gu’elle s'arréte d’elle-méme — confiant que
Allah la guiderait vers le bon endroit. C'est |a
que le Messager Mohammed & s'installa et
construisit plus tard sa mosquée. Abou Bakr
s'installa également a Médine, continuant a
étre |'un des conseillers et compagnons les plus
proches du Messager Mohammed & jusqu’a la

fin de sa vie.

Une lecon importante a tirer de cette
histoire est la valeur d’une confiance totale en
Allah tout en prenant les moyens concrets
d'atteindre ses objectifs. Le Messager
Mohammed & s’en remettait entierement a
Allah, mais il planifiait soigneusement chaque
détail de |'émigration, choisissait un itinéraire
slr, organisait les provisions et sélectionnait
des aides dignes de confiance. Cela enseigne
aux croyants que s'en remettre a Allah ne
signifie pas négliger les préparatifs nécessaires
; bien au contraire.




Une autre lecon est |'importance d’‘une
amitié sincere et de la loyauté. Le dévouement
d’Abou Bakr envers le Messager Mohammed
¥ reposait entierement sur la foi et sur son
amour pour Allah et pour le Messager
Mohammed =i, || a sacrifié sans hésitation sa
fortune, son confort, sa sécurité et méme sa
vie. Son exemple rappelle aux musulmans de
choisir des compagnons vertueux qui
renforcent leur foi afin de se soutenir
mutuellement dans les moments de facilité
comme dans les moments difficiles.

Enfin, |'émigration vers Médine nous
enseigne que tout sacrifice accompli pour la
cause d'Allah est source d'une immense
récompense. Le Messager Mohammed i et
Abou Bakr ont laissé derriere eux leurs foyers,
leurs biens et leur environnement familier pour
préserver leur foi et servir la Voie de Dieu. Leur
courage a changé le cours de I'histoire et a jeté
les bases de |'expansion de |'lslam a travers le
monde. Leur histoire continue d'inspirer les
musulmans a faire confiance a Allah, a rester
inébranlables dans leur foi et a se souvenir
qu'avec une croyance sincere et de la
persévérance, Allah ouvre toujours la voie a

I"avenir.
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