
Le rôle et

l'importance de

dans l'adoration

L'INTENTI     N

NEW MUSLIM
A C A D E M Y

������������������ �����������������
 ��������������� ������������������




 L'intention est l'essence même de 
l'adoration. Chaque acte d'adoration 
comporte un élément extérieur et un 
élément intérieur. L'élément extérieur est la 
partie physique et visible de l'action. Il peut 
s'agir de la récitation du Coran, de 
l'accomplissement des dévotions 
quotidiennes prescrites, de l'aumône, du 
jeûne, du pèlerinage ou de tout autre acte 
d'adoration. Il y a également l'élément 
intérieur, qui correspond à ce que le cœur 
ressent et détermine, et c'est là que réside 
l'intention.



 Pour expliquer l'importance de cela, le 
Messager Mohammed (paix et bénédiction 
sur lui) a dit : « En effet, toutes les actions sont 
jugées en fonction de leur intention, et 
chacun se verra récompensé selon son 
intention.» Ainsi, chaque action nécessite une 
intention pour être correcte et valide. Cette 
intention a un double objectif, le premier 
étant de s'assurer qu'elle est accomplie 
exclusivement dans le but d'adorer Allah. 
C'est ce qu'on appelle la pureté de l'intention. 
Tous les actes d'adoration doivent être 
exclusivement dirigés et destinés à Allah, 
sinon ils tombent dans l'association de 
partenaires à Allah, le plus grand péché.

 Le Messager Mohammed (paix et 
bénédiction sur lui) a poursuivi 
l'enseignement ci-dessus en disant : « 
Quiconque émigre pour plaire à Allah et à 
Son Messager, cela sera retenu comme tel, et 
quiconque émigre pour un but mondain ou 
pour se marier, cela sera également retenu 
comme tel. » Cela fait référence à ses 
disciples qui émigraient de La Mecque à 
Médine. Bien qu'ils aient fait le même voyage, 
ils semblaient donc identiques en apparence. 
Cependant, leur intention et leur motivation 
étaient très différentes.



 Il y a un autre élément dans l'adoration, à 
savoir l'aspect de la récompense. La 
récompense d'une personne peut être 
considérablement augmentée en fonction de 
son intention. Le Messager Mohammed (paix 
et bénédiction sur lui) nous a informés 
qu'une personne peut se voir accorder le 
Paradis grâce à une parole qu'elle a 
prononcée uniquement pour plaire à Allah. 
Dans une autre déclaration, le Messager 
Mohammed (paix et bénédiction sur lui) 
nous a parlé d'un homme qui s'était rendu 
dans une autre ville pour rendre visite à son 
frère musulman. Allah lui a envoyé un ange 
sous forme humaine pour lui demander la 
raison de son voyage : était-ce pour des 
raisons professionnelles, pour se marier ou 
pour une autre raison matérielle ? Lorsque 
l'homme a répondu qu'il rendait visite à son 
ami uniquement pour plaire à Allah, l'ange 
lui a dit qu'Allah lui avait pardonné.



 Cela montre à quel point l'intention est 
importante. Les actes d'adoration ne peuvent 
être destinés qu'à Allah. Tout comme 
l'intention peut rehausser les bonnes actions 
et augmenter la récompense, les mauvaises 
intentions peuvent transformer les actes 
d'adoration en péchés méritant une punition. 
Le Messager Mohammed (paix et 
bénédiction sur lui) nous a informés que 
parmi les catégories de personnes qui seront 
punies au Jour du Jugement, il y a les érudits 
de I'Islam ou les récitateurs du Coran qui 
n'enseignaient ou ne lisaient que pour se 
vanter et impressionner les autres, les 
bienfaiteurs qui ne dépensaient que pour se 
vanter, et les guerriers qui ne combattaient 
que pour être qualifiés de braves et de 
courageux. Chacun des exemples ci-dessus 
accomplit en apparence une bonne action et 
semble pieux, mais tous seront punis, car leur 
adoration n'était pas destinée à la 
récompense d'Allah, mais à impressionner 
les gens et à recueillir leurs louanges.

 Le deuxième objectif de l'intention est 
d'identifier l'acte d'adoration, en particulier 
lorsque des actes d'adoration similaires 
peuvent être accomplis. Par exemple, la 
charité consiste-t-elle à donner l'argent de 
l'aumône annuelle obligatoire, ou s'agit-il 
d'une charité volontaire, ou peut-être du 
paiement d'une expiation pour une erreur 



 Cela aide également à différencier les 
personnes qui accomplissent la même 
adoration, mais pour des raisons différentes. 
Par exemple, quelqu'un a manqué sa prière 
rituelle quotidienne de midi parce qu'il était 
en voyage. Il entre dans la mosquée alors que 
la prière rituelle quotidienne de l'après-midi 
est en cours. Les prières rituelles de midi et 
de l'après-midi sont accomplies exactement 
de la même manière. La seule chose qui 
différencie une personne qui accomplit l'une 
ou l'autre est son intention.

 C'est pour cette raison que les érudits 
musulmans soulignent l'importance de 
l'intention avant chaque bonne action et 
chaque acte d'adoration. Cela permet de 
s'assurer que l'adoration est destinée à plaire 
à Allah seul. Cela permet également de 
s'assurer que l'acte d'adoration correct est 
prévu avant d'être entrepris.
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