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« J'atteste qu'il n'y a aucune divinité qui
mérite d'étre adoré a part Allah, et j'atteste
gue Mohammed est le messager d'Allah. »
La profession de foi par laquelle une personne
entre dans l'lslam est |la déclaration d'adorer
Allah exclusivement et de croire en
Mohammed comme modéle et exemple dans
la dévotion a Allah. Ce témoighage n'est pas
un cliché, mais plutét un code selon lequel un
musulman doit vivre et se comporter.
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Le pouvoir de la profession de foi

Ce témoignage est ce qui distingue un
croyant d'un non-croyant. C'est sur cette base
gu'Allah jugera finalement les gens et
décidera qui recevra Sa récompense ou Son
chatiment. En faisant cette déclaration, nous
reconnaissons la puissance, la suprématie et
la perfection d'Allah. Nous attestons qu'll est
seul le Créateur, le Pourvoyeur et le
Mainteneur de l'univers, et qu'll est donc seul
digne d'adoration. Nous reconnaissons en
outre gue nous avons été créés dans le but de
L'adorer et de Lui obéir.

Afin d'atteindre cet objectif d'adorer Allah
seul et de le faire de la maniére qu'll a
prescrite, Allah nous a envoyé un messager
comme guide et lui a donné les Ecritures qui
contiennent tout ce dont nous avons besoin
pour accomplir ce témoignage.

Allah a envoyé a chaque peuple un messager
pour le guider et a donné a certains d'entre
eux des Ecritures. Le dernier de ces guides
était le Messager Mohammed. Dans la
profession de foi, nous l'acceptons comme le
dernier messager d'Allah, nous croyons en lui
et en ce qu'il a apporté, et nous suivons ses
enseignements et son exemple afin d'obtenir
la récompense et la faveur d'Allah.
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Que se passe-t-il apreés la « Shahadah »?

Une fois la profession de La foi prononcée,
nous devenons musulmans. Le pouvoir du
témoignage de La foi réside dans le fait que
nous savons désormais clairement ce que
nous devons faire dans cette vie.

Nous savons désormais qu'Allah a autorisé et
interdit, que certaines choses Lui plaisent et
d’autres Lui déplaisent. L'lslam signifie «
soumission a Allah », hous vivons donc notre
vie en accord avec les préceptes et les
enseignements d'Allah. Nous devons travailler,
nous efforcer et faire des sacrifices poury
parvenir, car ainsi, Allah nous bénira dans
cette vie et dans l'au-dela. Allah a promis a
ceux qui agissent ainsi Sa récompense ultime,
le Paradis, ou régne le bonheur éternel.
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Pratiquer I'lslam avec engagement

L'lslam n'est pas seulement une théorie ou
un ensemble d'idéaux personnels que |'on
garde dans son cceur. Les racines de l'lslam
commencent dans le coeur, puis doivent se
manifester dans nos paroles et nos actions.
L'lslam est une combinaison de croyances
justes et d'actes vertueux, comme Allah le
mentionne a plusieurs reprises dans le Coran.
Allah nous a prescrit certaines actions et nous
en a proscrit d'autres. Notre premier et
principal objectif dans la vie est de plaire a
Allah, et nous devons donc donner la priorité
aux enseignements d'Allah avant nos propres
désirs et envies.

L'lslam est composé a la fois de croyances et
d'actions. Un musulman doit accomplir les

cinqg prieres rituelles quotidiennes prescrites,

donner chaque année une partie de ses

eéconomies a des ceuvres caritatives, jelner

pendant le mois de Ramadan et faire le

peélerinage a La Mecque une fois dans sa vie s'il

en a les moyens physiques et financiers. Un
musulman doit respecter ses ainés, faire

preuve de compassion envers les plus jeunes,

eétre bon envers les autres et avoir un bon

caractere. Un musulman doit s'abstenir de

nuire aux autres et de les opprimer. Un

musulman ne doit pas mentir, tricher, médire

ou voler. Un musulman doit respecter les ;
droits des autres tout comme il attend que ses |

. ._droits soient respectes. €0,
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La quéte du savoir dans I'lslam

Allah nous a donné le Coran et les
enseighements du Messager Mohammed. Ces
sources contiennent tout ce que nous devons
savoir désormais pour avoir une relation juste
avec Allah. Elles nous disent qui est Allah et ce
gu'll attend de Ses serviteurs.

Apprendre l'lslam permet de savoir comment
adorer Allah et ce qui Lui plait. Il n‘appartient
pas a un Musulman d'inventer des actes
d'adorations. Allah a clarifié tout cela par
I'intermédiaire du Messager Mohammed afin
gu'il n'y ait ni confusion ni doute. C'est
pourquoi l'lslam insiste sur I'importance de la
recherche du savoir et y associe de
nombreuses recompenses. En effet, les
premiers mots révélés du Coran étaient un
ordre de réciter, de lire et d'apprendre.




Faire face aux défis avec résilience

Allah nous dit dans le Coran que la vie en
général, et le chemin qui méene a Son
agrément en particulier, sont semeés
d'embulches. Satan est notre ennemi juré et il
est |a pour essayer de nous égarer. Ce monde
est plein de tentations qui peuvent nous
détourner de notre véritable objectif. Nous
devons donc étre forts et résilients. Nous
devons persévérer et faire preuve de
détermination.

Allah nous relate dans le Coran de
nombreuses histoires sur lI'endurance et la
résilience de ceux qui nous ont précédés afin
gue nous puissions tirer les lecons de leur
exemple.

Nous devons nhous souvenir et hous rappeler
constamment notre objectif. La vie est courte
et la vraie vie pour le croyant commence

apres la mort, dans l'au-dela, une vie éternelle.
Si nous oublions et tombons dans le péché en

désobéissant a Allah, nous devons nhous
souvenir de Sa Miséricorde et de Sa Bontég, et
nous précipiter vers Lui avec repentir et en
demandant pardon.

Nous devons accomplir autant d'actes
vertueux que possible pendant le temps qui
nous est imparti dans cette vie.
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Le spectre de la pureté des intentions

Avoir une intention pure est lI'une des
actions les plus nobles et les plus vertueuses
qui soient. Il s'agit d'accomplir tous les actes
d'adoration dans le seul but de plaire a Allah,
et non pour guelgu'un ou quelque chose
d'autre. Les gens varient considérablement en
matiére de pureté d'intention, car les
intentions peuvent souvent étre négligées,
confondues ou corrompues. N'oubliez pas
qgu'Allah ne voit pas seulement nos actions
apparentes, mais qu'll sait désormais ce que
nous cachons et dissimulons dans nos coeurs.
Avant toute action, prenez un moment pour
vous souvenir d'Allah et assurez-vous que
dans votre cceur, cette action n'a pour seul
but que d'obtenir Sa recompense et Sa
satisfaction, et non pour toute autre raison.
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