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Allah nous informe que le Coran

est destiné a la réflexion et a la

[  contemplation. « [Voici] un Livre béni

| qgue Nous avons fait descendre vers
toi, afin quils méditent sur ses versets
et que les doués d'intelligence
réfléchissent! » [38:29]
L'histoire des « Gens de la Caverne »

est 'un de ces récits qui méritent
d'étre médités. Il raconte comment
rester ferme dans sa foi face au mal
et d la persécution. Ce récit met en
scene un groupe de jeunes hommes
qui N'étaient pas des messagers,
mais des gens ordinaires qui ont
accepté le message d'Allah.




Le récit des Gens de la Caverne
parle d'un groupe de jeunes croyants
qui vivaient dans une sociéte
polythéiste, ou ceux qui acceptaient
lappel d'Allah étaient persécutés
pour leurs croyances. Ces jeunes
étaient les seuls dans la ville a croire
en Allah. Le roi était un despote et son
peuple était connu pour abominer
tous ceux qui n'étaient pas comme
eux. Lorsque le moment vint ou ils
furent interrogés par le roi au sujet
des rumeurs selon lesquelles ils
avaient abandonné sa religion et
trouvé une autre voie, ils firent preuve
de courage et de détermination.




Les jeunes croyants ont compris
que siils restaient dans la ville, leur vie
serait perdue, alors ils ont décidé de
fuir et de trouver une autre terre. lls
ont fui leur ville par crainte pour leur
vie, tout comme les disciples du
Messager Mohammed &: ont fui La
Mecque pour chercher refuge a
Médine. « Et quand vous vous serez
séparés d'eux et de ce quils adorent
en dehors d'Allah, réfugiez-vous donc
dans la caverne: votre Seigneur
répandra de Sa miséricorde sur vous
et disposera pour vous un
adoucissement a votre sort.» [18:16]
lIs se réfugierent dans une caverne
pour se reposer un moment avant de
poursuivre leur voyage, sans savoir
qu'Allah répondrait a leur
supplication dune maniere quils ne
pouvaient imaginer. Lorsque les
jeunes gens se réfugierent dans la
caverne et dirent : « O notre Seigneur,
donne-nous de Ta part une
miséricorde; et assure nous la
droiture dans tout ce qui nous
concerne», [18:10]




Allah relate comment ils sont
restés fermes dans leurs croyances,
sadressant a leur souverain
despotique et a leur peuple : « Nous
avons fortifié leurs coeurs lorsquiils
s étaient levés pour dire: «Notre
Seigneur est le Seigneur des cieux et
de la terre: jamais nous
ninvoquerons de divinité en dehors
de Lui, sans quoi, nous
transgresserions dans nos paroles. »
[18:14]

A bien des égards, cela ressemble &
la situation des premiers musulmans
a lépoque du Messager Mohammed
&, lorsquiils étaient souvent torturés
et persécutés simplement pour avoir
dit « Il n'y a pas d'autre dieu digne
d'étre adoré a part Allah ».




Allah répondit a cette supplication
et accorda d ces jeunes croyants un
grand miracle, montrant ainsi Sa
miséricorde envers les croyants et
Son pouvoir sur la création. « Or, ils
demeurerent dans leur caverne trois
cents ans et en ajouterent neuf
(années). » [18:25]

Allah décréta quiils dormiraient
pendant trois siecles. Allah décrit
leurs conditions de sommeil et leur
environnement afin que ce signe de
la miséricorde divine soit complet.
Allah fit lever et se coucher le solell
sur la caverne de telle maniere que
sd lumiere et sa chaleur ne troublent
pas leur sommeill, tout en leur
permettant de bénéficier de ses
rayons et de sa chaleur. Il les fit
tourner dans leur sommeil afin que
leurs corps restent intacts et en
bonne santé. Leur chien resta d
l'entrée de la caverne ou ils
dormaient pour empécher d'autres
animaux dy entrer.




Apres trois siecles, plusieurs
générations s'étaient succédé, Allah
décréta que ces jeunes croyants
devaient se réveliller. lIs se réveillerent
dans le méme état dinquiétude dans
lequel ils s'étaient endormis. lls ne se
rendirent pas compte quils avaient
dormi si longtemps, pensant plutot
quil s'agissait dune partie de la
journée ou d'une journée entiere. lls
n'avaient pas l'air différents et ne se
sentaient pas différents. Ills croyaient
toujours que leur vie était en danger,
et déciderent donc d'envoyer lI'un
d'entre eux retourner discretement en
ville pour acheter de la nourriture et
des provisions pour le voyage qui les
attendait. Méme dans cet état, ils ont
stipulé que la nourriture devait étre
pure et licite : «<Envoyez donc l'un de
vous a la ville avec votre argent que
voici, pour qu'il voie quel aliment est
le plus pur et quiil vous en apporte de
quoi vous nourrir.» [18:19]




Alors quiils envoyaient lun dentre
eux chercher de la nourriture, il fut
découvert par les habitants de la
ville, car ses questions, ses manieres
et sa monnaie éveillerent leurs
soupcons. On luidemanda de
s'expliquer, alors il raconta son récit
aux gens et les conduisit vers le reste
de ses compagnons. Les gens de
'époque virent la puissance d'Allah et
Sa Capacité a ressusciter. « Et c'est
ainsi que Nous fimes quiils furent
découverts, afin qu'ils [les gens de la
cité] sachent que la promesse d'Allah
est vérité et quil n'y ait point de doute
au sujet de I'Heure.» [18:21}




Ce récit illustre l'une des épreuves
les plus courantes auxquelles les
croyants sont confrontés : les
épreuves liées a leur foi. Dans les cas
les plus extrémes, elles peuvent
conduire a la persécution et a la
torture, mais elles peuvent prendre
de nombreuses autres formes. Des
remarques désobligeantes, des
regards génants de la part des
autres et parfois un complexe
empéchant d'afficher ouvertement
notre foi devant les autres. Parfois, ce
sont nos propres familles et amis qui
tentent de nous dissuader lorsque
nous voulons embrasser lIslam ou
approfondir notre pratique. Tout au
long de ce récit, on nous explique
comment surmonter cette épreuve :
avoir une foi solide, se tourner vers
Allah a tout moment, dépendre de
Lui, Lui faire confiance et Le prier. «Ce
sont des jeunes gens qui croyaient
en leur Seigneur; et Nous leur avons
accordé les plus grands moyens de
se diriger [dans la bonne voie].»
[18:13]
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