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La premiere sourate du Coran est connue
sous le nom de «chapitre d'ouverture»
(sourate al-Fatiha). Le fait gu'il contienne les
premiers versets qui introduisent le Coran en
fait presque une ouverture qui donne le
theme et le ton pour le reste du Coran.
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Impontance de la sounate al-Fatiha

I est mentionné dans de nombreuses
paroles du Messager Mohammed &, dans
lesquelles son importance et ses vertus sont
détaillées. L'un de ses nombreux homs est « la
mere du Coran ». Cela signifie qu'elle en est le
fondement et le point de départ.

Lors d'un événement, le Messager
Mohammed & a demandé a l'un de ses
disciples quel était la sourate supréme du
Coran. Le disciple répondit gu'il ne savait pas
a quoi cela faisait référence. Le Messager
Mohammed & a répondu qu'il s'agissait la
sourate al Fatiha. Il I'a ensuite désigné comme
«les sept versets que |'on répete». C'est parce
gue cette sourate contient sept versets, mais
aussi parce qu'il est réepété au minimum 17
fois par jour avec les cing prieres rituelles
obligatoires prescrites.
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le Messager Mohammed ¢ l'a
recommandé comme une invocation que l'on
peut lire sur quelqu'un lorsqu'il est malade ou
souffrant, pour l'aider a guérir. Il s'agit donc
d'une forme de guérison spirituelle. Dans un
autre enseignement, un ange descendit du
ciel et dit au Messager Mohammed &: : « ecois
la bonne nouvelle des deux lumiéeres qui t'ont
été données et qu'aucun Messager avant toi
n'a recues ; la sourate al Fatiha et les deux
derniers verset de la sourate "la Vache"
(c'est-a-dire 2:285-286). Tu ne réciteras pas un
mot d'eux sans étre exaucé ».
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Divise en deux :
Une moitié pout Allah et
une moitié poun le senviteun

Le Messager Mohammed ¢ a dit: "Allah, le
Trés-Haut, a dit : J'ai divisé la priére en deux
moitiés entre Moi et Mon serviteur, et Mon
serviteur recevra ce qu'il demande. Lorsque le
serviteur dit : Louange a Allah, Seigheur des
mondes, Allah, le Tres-Haut, dit: Mon serviteur
M'a loué. Et lorsqu'il dit : Le Tout
Miséricordieux, le Tres Miséricordieux, Allah, le
Tres-Haut, dit : Mon serviteur M'a exalté. Et
lorsqu'il dit : Maitre du Jour du Jugement, Il dit
: Mon serviteur M'a glorifié (ou : Mon serviteur
s'est confié a Moi).

Et lorsqu'il dit : C'est Toi que nous adorons
et c'est de Toi que nous implorons l'aide, Allah
dit : Cela est entre Moi et Mon serviteur, et
Mon serviteur recevra ce gqu'il demande. Et
lorsqu'il dit: Guide-nous sur le droit chemin, le
chemin de ceux que Tu as comblés de Tes
faveurs, non pas de ceux qui ont encouru Ta
colére ni des égarés, Allah dit : Cela est pour
Mon serviteur, et Mon serviteur recevra ce qu'il
demande."

Cette narration illustre magnifiguement la
relation profonde entre le serviteur et Allah
pendant la récitation de la sourate al Fatiha.
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Themes clés de la s3ounate al Fattha

(1> Louange et gratitude.

> Reconnaitre la Miséricorde et la Grace
d'Allah.

8> Reconnaissance de la Souveraineté d'Allah
sur le Jour de la Reétribution.

> Déclarer I'adoration exclusive et la
confiance en Allah seul.

5>Recherche de la guidance d'Allah et
constance dans la guidance.

6> Distinguer le chemin des bienheureux des
autres.

Ces thémes résument collectivement
I'essence du Coran et nous servent de rappel
constant.
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Explication de chaque passage

Passage 1 - «Au mom d'Allah, le Tout

Muénicondieux, le Tes Musérticondieux».

Le premier passage commence par
'invocation du nhom d'Allah. Cette phrase est
a priere du début, gque l'on prononce
orsqu'‘on commence quelqgue chose, en
particulier lorsgu'il s'agit d'une bonne chose
ou d'une chose bénie. Il n'y a rien de plus béni
qgue le Coran, la parole d'Allah. Ce faisant, nous
demandons |'aide, l|a protection et les
bénédictions d'Allah, alors que nous
commencons la récitation. Nous invoquons
également la Grace, la Compassion et la
Miséricorde d'Allah. Ce passage nous apprend
a invoquer le nom d'Allah au début de toute
activiteé.
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Explication de chaque passage

Passage 2 - «<Louange a Allah, Seigneun de
l'unives».

Louer Allah dénote I'amour, la soumission
et I'humilité. Il ne s'agit pas seulement de
complimenter Allah comme on le ferait pour
qguelgu'un d'autre, mais de reconnaitre les
innombrables bénédictions dont Allah vous
comble, sachant que Lui Seul accorde les
bénédictions et les retient. Allah meérite la
louange et la gloire en raison de ce qu'll est,
indépendamment des bénédictions dans nos
vies. Nous nous soumettons a la Grandeur et a
la Majesté d'Allah avec humilité et amour, en
louant Allah en utilisant les premiers mots de
ce passage.

Nous reconnaissons en outre gu'Allah est
le Seigheur de tout, ce qui signifie qu'Allah est
le Seignheur, le Roi et le Maitre de tout. Il est le
créateur de tout et rien ne lui est égal ou
semblable de quelgue maniéere que ce soit.
Ainsi, tout ce qui est en dehors d'Allah est Sa
création. Il n'a pas d'égal, d'associé, d'aide ou
d'enfant. Nous louons Allah en reconnaissant
ce fait et en nous y soumettant. Ce passage
nous apprend a louer Allah en permanence, a
le glorifier et a le remercier dans toutes les
situations.
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Explication de chaque passage

Passage 3 - «<Le Tout Misénicondieux, le Thes
Musénicondieux».

Ce sont deux des noms d'Allah qui
désignent des attributs d'Allah qui tournent
autour de la Miséricorde et de la Grace. Allah
est Miséricordieux et Clément, et Sa
Miséricorde se manifeste a travers les
nombreuses bénédictions qu'll a accordées a
Sa création. Il s'agit notamment de
bénédictions matérielles comme la
nourriture, un abri, la pluie, la santé et tout le
reste. Cette forme de Miséricorde est
accordée a toute la création d'Allah, qu'elle
soit humaine ou non, croyante ou nhon.

Cette Grace se manifeste ensuite dans des
formes spécifigues de Miséricorde qu'Allah
accorde aux croyants en termes de foi et de
capacité a accomplir de bonnes actions, avec
la recompense qui en découle. Allah accorde
ensuite cette récompense aux croyants,
spécifiqguement dans la vie apres la mort, sous
la forme de la Grace, du Pardon et de la
recompense ultime qu'est le Paradis. Ce
passage nous rappelle de nous souvenir de
ces attributs d'Allah, de l'invoquer a travers
eux et de garder espoir en eux.
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Explication de chaque passage

Passage 4 - «Le Maitte du joutr de la

nettibution».

Allah seul sera le Roi, le Maitre et le
Détenteur du Jour du jugement. Nul autre
gue Lui ne pourra ce jour-la gouverner, juger
ou permettre l'intercession. Il n'y aura de
recompense ou de pardon que de Sa part.
Ainsi, ce passage hous rappelle de nous
souvenir de ce jour et de nous y préparer par
la foi et les bonnes actions.
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Explication de chaque passage

Passage 5 - «C'est Toi [Seull que nous
adonons, et c'est Toi [Seull] dont nous

implonons secouns».

Il s'agit de la déclaration d'adoration a
Allah seul. Le passage est formulé de maniere
a souligner I'importance d'adorer Allah seul et
de diriger toutes les formes d'adoration vers
Lui seul, commme la priére et la supplication
dans lesquelles nous voyons l'aide d'Allah.
L'adoration comprend toutes les formes de
soumission qui ne doivent étre adressées qu'a
Allah seul. Ce passage nous rappelle le but de
notre création et l'importance d'adorer Allah
seul.
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Explication de chaque passage

Passage 6 - «Guide-nous dans le dnoit
chemin».

Le droit chemin est le chemin qui méne a
Allah. C'est le chemin de la foi et des actions
justes. Ce passage nous montre qu'Allah ne
s'est pas contenté de nous ordonner de
I'adorer, mais qu'll nhous a informés de la
maniere de le faire par la révélation du Coran
et I'exemple pratique trouvé dans la vie du
Messager Mohammed 4.
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Explication de chaque passage

Passage 7 - «le chemin de ceux que Tu as
comblés de favewws, non pas de ceux qui
ont encoutu Ta colene, ni des éganés».

Le chemin des bienheureux est celui de
ceux qui suivent les recommandations du
Coran et du Messager Mohammed . Ceux
qgui encourent la colére sont ceux qui
s'opposent, alors qu'ils devraient savoir mieux.
Les égarés sont ceux qui adorent Allah avec
des voeux pieux et agissent sans
conhaissance. Ce passage nous rappelle
I'importance de la connaissance et de l'action.

Ces sept versets résument l'lslam et ses
enseignements en se concentrant sur les
guestions principales et en les réesumant, ce
qui constitue un rappel quotidien pour les
musulmans de ce dont ils doivent se souvenir
et sur quoi ils doivent se concentrer.
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