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 Le Hajj, ou "grand pèlerinage", est un acte 
de dévotion majeur dans l'Islam considéré 
comme le cinquième pilier fondateur de 
l'Islam. Chaque musulman adulte qui a la 
capacité physique et financière d'accomplir 
le Hajj est tenu par Dieu de le faire. La plupart 
des rites accomplis pendant le Hajj et une 
grande partie de son histoire remontent au 
messager Abraham et à son fils, le 
messager Ismaël que la paix soit sur eux. 
Abraham vivait à Babylone, l'Irak 
d'aujourd'hui. Après que son peuple eut 
rejeté son invitation à l'islam et à l'adoration 
exclusive du seul vrai Dieu, il fut exilé de sa 
patrie. C'est au cours de cette période de 
migration qu'Abraham a rencontré la mère 
d'Ismaël, l'a acceptée dans sa famille et 
Ismaël est né. Dieu ordonne alors à 
Abraham de laisser son fils nouveau-né et 
sa mère dans la vallée désertique de La 
Mecque.

 Nous aborderons les origines de l’histoire 
du Hajj dans l'ordre chronologique où elles 
se sont déroulées au cours de la vie de ces 
trois personnes.
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 Après qu'Abraham dû quitté Ismaël et sa 
mère Hajar, Hajar l’a appelée, lui demandant 
pourquoi il les abandonnait. Abraham ne 
répondit pas. Hajar lui demanda si c'était un 
ordre de Dieu, ce à quoi Abraham répondit 
par l'affirmative. Hajar déclara que, dans ce 
cas, Dieu ne les abandonnerait pas, et qu'il 
pouvait s'en aller.

 Peu après, Hajar s’est retrouvée à court 
des quelques provisions de nourriture et 
d'eau qu'elle portait sur elle. Il n'y avait 
personne aux alentours, aucune source 
d'eau et aucune nourriture à trouver. Ismaël 
se mit à pleurer à cause de la faim. Hajar 
aperçoit deux collines à proximité. Elle pensa 
que ce serait un bon point d'observation 
pour voir toute la vallée et peut-être trouver 
de l'eau. Elle se rendit d'abord sur la plus 
proche, appelée alSafâ, et la gravit. Ne 
voyant rien, elle décida d'aller à l'autre.

La marche rapide
et l'eau de Zamzam
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   De son point d'observation au-dessus 
d’alSafa, elle pouvait également garder un 
œil sur Ismaël au fond de la vallée, mais en 
descendant d’alSafa, elle ne pouvait pas le 
voir, alors elle se mit à courir jusqu'à ce 
qu'elle remontât et qu'elle puisse le voir. La 
deuxième colline était alMarwâ. Hajar fit 
cette quête sept fois. C'est pourquoi les 
pèlerins effectuent aujourd'hui ce que nous 
appelons l’aller-retour alSa’y entre ces deux 
collines. La septième fois, Hajar vit de 
l'agitation à l'endroit où Ismaël était couché 
et de l'eau jaillir tout près. Cette source a jailli 
par un coup de l'archange Gabriel sur le sol.

 Elle se précipita vers lui et trouva de l'eau. 
Elle rassembla la terre autour de la source 
afin de la contenir et de la préserver, 
craignant qu'il n'y ait là qu'une petite 
quantité d'eau.
Cette source d'eau s'appelle
Zamzam. C'est une eau
bénie, à laquelle
les pèlerins s'abreuvent
en accomplissant leurs rites.
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 Lorsque Ismaël est devenu un jeune 
garçon, Abraham a rêvé qu'il égorgeait son 
fils Ismaël. Les rêves des messagers de 
Dieu étant une révélation authentique de 
Dieu, Abraham avait l'intention de réaliser ce 
rêve et d'obéir à son Seigneur, malgré le 
grand amour qu'il éprouvait pour son fils. 
Abraham dit à Ismaël qu'il devait l'égorger. 
Ismaël s'est soumis à la Volonté de Dieu et 
a dit à son père d'exécuter ce qui lui avait 
été révélé. De plus, il assura à son père qu'il 
endurerait et persévérerait.

(« Ô mon fils, je me vois en songe en 
train de t'immoler. Vois donc ce que 
tu en penses ». (Ismaël) dit: «Ô mon 
cher père, fais ce qui t'es commandé: 
tu me trouveras, s'il plaît à Allah, du 

nombre des endurants»). (37 : 102)

Abattage rituel
et lapidation 
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 Abraham conduisit son fils à un endroit 
situé à quelques kilomètres de là, appelé 
Mina. C'est là que les pèlerins d'aujourd'hui 
passent la majeure partie de leur temps 
pendant le Hajj. À Mina, Satan apparut trois 
fois à Abraham, lui disant qu'il devait 
épargner son fils et désobéir à Dieu. À 
chaque fois, Abraham a ramassé des 
cailloux et les a jetés sur Satan, le chassant 
ainsi.C'est à ces trois endroits que les 
pèlerins lapident les trois stèles pendant le 
Hajj.
 Abraham plaça son fils Ismaël sur le sol, 
leva son couteau et était prêt à l'égorger. Au 
dernier moment, Dieu suspendit sa main et 
remplaça Ismaël par un bélier qui fut égorgé 
à sa place. C'est pourquoi, aujourd'hui, la 
plupart des pèlerins offrent un sacrifice rituel 
dans le cadre des rites de leur Hajj.

(Puis quand tous deux se furent soumis (à 
l'ordre d'Allah) et qu'il l'eut jeté sur le front, 
voilà que Nous l'appelâmes «Abraham! Tu 
as confirmé la vision. C'est ainsi que Nous 
compensons les bienfaisants ». C'était là 

certes, l'épreuve manifeste. Et Nous le 
rançonnâmes d'une immolation 

généreuse.) (37:103-107)
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 Lorsque Ismaël devint adulte et se maria, 
Abraham revint avec un autre ordre de Dieu. 
Cette fois, Dieu avait ordonné à Abraham 
d'élever la structure de la Ka'ba, et Abraham 
avait besoin de l'aide d'Ismaël pour ce faire. 
Le père et le fils construisent ensemble la 
Ka'ba. Ismaël apportait les pierres et les 
briques à son père et Abraham construisait 
la Ka'ba. Au fur et à mesure que la structure 
s'élevait, Abraham se servait d'un rocher 
pour atteindre les parties les plus hautes. Ce 
rocher est connu sous le nom de « Maqâm 
Ibrâhîm » « La Station d'Abraham », et les 
pèlerins l'utilisent comme repère pour prier 
derrière deux unités après le tawâf autour 
de la Ka'ba.

La construction
de la Ka'ba
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 Tout au long des travaux de construction, 
Abraham et Ismaël ont constamment 
invoqué Dieu et lui ont demandé d'accepter 
leurs efforts. Une fois la structure achevée, 
Dieu ordonna que Sa maison soit un lieu de 
culte qui devait toujours être nettoyé et 
purifié. C'est ainsi que la circumambulation 
autour de la Ka'ba (Tawâf) est devenue 
partie intégrante des rites du Hadj.

 Comme vous pouvez le constater, bon 
nombre des principaux rites du pèlerinage 
du Hajj remontent à l'histoire de ces trois 
personnes étonnantes, les messagers 
Abraham et Ismaël, ainsi que la mère 
d'Ismaël, Hajar. Que Dieu les récompense, 
les protège et les bénisse pour leur 
dévouement et leur sacrifice.
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